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せせらぎの里公苑
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名代らーめん大吉
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JR 高田馬場駅／西武新宿線 高田馬場駅／西武新宿線 下落合駅／
西武新宿線 中井駅／西武池袋線 椎名町駅

　　大江戸線 落合南長崎駅／大江戸線 中井駅

　　東西線 落合駅／東西線 高田馬場駅

駅情報

おすすめ 散歩コース
下町風情を残す街で江戸の“粋”を感じる

GOAL 西武新宿線
中井駅

2月には染め物
で川を覆いつく
す「染の小道」
が開催されます。

最高級である南高梅の
梅干し専門店です。

自分でラテアートを描く
ことができるカフェ。も
ちろん店員さんに描い
てもらうこともできます。

味覚庵

マッキーカフェで

ラテアート体験
３

月見岡八幡神社でお参り５

６

中井駅出発

お土産

味見しながら
お好みの梅干しを

見つけられる

蜂蜜梅
（200g）

777円

新宿区中井
1-1-10

食事・休憩等除く

徒歩

約30分

西武新宿線
中井駅

START
１

新宿区上落合1-26-19

新宿区中井1-3-2

新宿区中落合
1-17-1

カフェラテ　450円

ニラレバ炒め　500円

赤塚不二夫先
生が行きつけ
だったお店。ニ
ラレバ炒めは作
品にも登場して
いるのだとか。

名代らーめん大吉で
ニラレバ炒めを食べる

４ダミー

妙正寺川のほとりを散歩２

上手に
できるかな♪

1

シチズンプラザ 営業企画部 
http://www.citizen-plaza.co.jp/index.html
新宿区高田馬場4-29-27　TEL.03-3363-2217

シチズンボウル
高田馬場駅より、徒歩７分のアクセスにある、都内最大級40レー
ンのボウリング場です。小学生以下のお子様でも投球できる滑り
台、ガターレスレーンも完備。また、手作り料理セットプラン（立食
１５０名可）は大変好評を頂いてます。

本誌「新宿plus」ご提示で、5名様まで 2ゲーム目無料※レンタルシューズ代別途350円特典

2

昭和３２年創業。和歌山の工場より毎日入荷！全国の百貨店や
有名ホテル、料亭でご利用いただいている本場の紀州・南高梅
を試食しながらお買い求めいただけます。

http://www.mikakuan.com/
新宿区中井1-1-10 　TEL.0120-60-2340
営業時間 9：00～19：00　定休日 日曜・祝日

本場紀州南高梅の梅干を！ 都内でも希な梅干専門店

紀州梅干専門店
ホビーセンターカトー東京店

3

Made in Japanの鉄道模型メーカー“KATO”直営のショールーム
です。落合南長崎駅より徒歩5分、本物の赤い電車が目印です。

http://www.katomodels.com/hobbycenter/
新宿区西落合1-24-10　TEL.03-3954-2171
営業時間 平日11：00～20：00／土日祝10：00～19：00
定休日 年末年始を除く年中無休　入場無料

夢のNゲージワールドがあなたをお待ちしています。

雅宿竹峰（みやびやどたけみね）　

4

数寄屋造りの瀟洒な和室。畳みの生活から遠ざかりつつある都会の生
活の中で、くつろぎ・ゆとり・静けさを満たした空間で心休まるひと時を。

「雅」上質な時と心地良い空間、癒しの時をお届けします。
「宿」ご宿泊はもちろん、デイユースなど様 な々プランをとり揃えております。
※当館は１名様から３名様のご利用が可能です。

http//www.takemine.jp
新宿区中落合1-1-3　TEL.03-3953-1234

新宿から少し離れた落ち着いた大人の隠れ宿
しょう しゃ


