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珈琲専門 猫廼舎
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西念寺

須賀神社4

欧風カレー グレース

錦松梅

JICA地球ひろば

JR 四ツ谷駅／JR 信濃町駅

　　新宿線 新宿三丁目駅／新宿線 曙橋駅／大江戸線 国立競技場駅

　　丸ノ内線 四ツ谷駅／丸ノ内線 四谷三丁目駅／
　　丸ノ内線 新宿御苑前駅／南北線 四ツ谷駅

メトロ四谷三丁目駅

山海の食材を
ふりかけにした
人気の一品

錦松梅
お土産

ベーコンカレー 1,000円

御朱印 500円

御朱印 500円

おすすめ 散歩コース
歴史と風情を感じるコース

四谷三丁目駅出発

食事・休憩等除く

徒歩

約40分

START１

新宿区四谷3-7

錦松梅 袋入85ｇ
540円

特製ブイヨンによ
る奥深い味わいの
カレー。トッピング
は種類豊富。

４ 欧風カレーグレースでランチ

５ 珈琲専門 猫廼舎で
散歩の疲れを癒す

６

GOAL メトロ
四谷三丁目駅

西念寺
御朱印　　スポット２

忍者だったと言わ
れる服部半蔵が創
設したお寺。境内
にはお墓などがあ
ります。

新宿区若葉2-9

四谷須賀神社
御朱印　　スポット３

スサノオの故事が社
名の由来の神社。
映画に登場した階
段でも有名。

新宿区須賀町5

新宿区左門町21-3

新宿区荒木町8

ねこ の や

ブレンドコーヒー 700円、
フルーツケーキ 450円

ネルドリップで1
杯ずつ丁寧に淹
れたコーヒーに
は、フルーツケー
キがピッタリ。

佐藤美術館 1

美大の学生に奨学金を支給したり、若いアーティストたちへさま
ざまなサポートをおこなっている美術館です。展覧会も、若い
アーティストたちの個展、グループ展や大学等の卒業制作展、研
究発表展などを主に開催します。また、ワークショップや美術講
座などのイベントも逐次開催しています。
新宿区大京町 31-10　TEL.03-3358-6021
開館時間 10：00～17：00（金曜～19：00）
休館日 月曜日、年末年始、展示替え期間

民音音楽博物館 2

貴重な古典ピアノやオルゴールの実演は「こんな素晴
らしい所があったなんて！」と好評です。企画展も充
実しています。
無料　https://museum.min-on.or.jp/
新宿区信濃町8　TEL.03-5362-3555
開館時間 11：00～16：00（日・祝 10：00～17：00）
休館日 月曜日（祝日の場合は翌日）、他展示替え等
JR中央・総武線 信濃町駅より徒歩5分

3

http://www.happyjapan.co.jp　新宿区荒木町13番地301
TEL.03-3291-5055　FAX.03-3291-5051

新宿歴史博物館 4

常設展示では、新宿区の旧石器時代から現在までの移り変わ
りを、様々なテーマで紹介しています。土日休日を中心にガイド
ボランティアによるわかりやすい解説を聞くことができます。
新宿区四谷三栄町12-16　TEL.03-3359-2131
開館 9：30～17：30（入館は17：00まで）
休館日 第2・4月曜日（祝日の場合翌日）、
 12月16日（月）～令和2年3月13日（金）（臨時休館）
常設展示観覧料 一般300円、小・中学生100円
公益財団法人 新宿未来創造財団

丸ノ内線「四谷三丁目駅」徒歩8分、都
営新宿線「曙橋駅」徒歩8分、ＪＲ・丸ノ
内線・南北線「四ツ谷駅」徒歩10分

駅情報

信濃町駅国立競技場駅

中央線・総武線首都高速 4号新宿線

軟式球場

室内球技場
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聖徳記念絵画館
（2020年7月6日～
9月13日休館）
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